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 ZAJTRK MALICA KOSILO 

PON 23. 3. 

 

 

 

 

čaj z limono 
zelenjavne ribe 
pisani kruh 

bio-jogurt 

skutin burek 

sveži korenček 

piščančji paprikaš 

testenine 

solata 

pomaranča 

alergeni 

 

ribe, gluten mleko, gluten   gluten, jajca, zelena, sezam,    

  mleko 
 

 TOR  24. 3. 

 

 

mlečni zdrob s 
čokolado  
suho sadje 

 

sadni sok ali čaj 

obložena koruzna žemlja 

goveja juha z rezanci 

govedina 

pražen krompir 

solata 

alergeni 

 

mleko, gluten mleko, gluten   gluten, jajca, zelena, 

SRE  25. 3. 

 

 

 

čaj z limono 
kisla smetana 
polnozrnat kruh 

  mlečni zdrob s čokolado 

  sadež  naši 

  mix bombetka 

pasulj s suhim mesom 

jogurtove miške 

naravni sadni sok 

alergeni 

 

mleko, gluten mleko, gluten mleko, gluten, jajca, zelena, 

sezam 
 

 

ČET  26. 3. 

 

alpsko mleko 
magarina, med 
mlečni kruh 

vroča čokolada 

mlečni rogljič 

ananas 

 

 

 

 

 

zelenjavna kremna juha 

svinjska pečenka 

dušen riž 

solata 

alergeni 

 

mleko, gluten mleko, gluten, soja mleko, gluten, zelena, jajca 

 

 

PET  27. 3. 

 

kakav 

makovka 
jabolko 

šipkov čaj s cedevito 

ajdov kruh z orehi 

polnomastni sir 

jabolko 

špageti s haše omako 

solata 

sadje 

alergeni 

 

mleko, gluten, sezam mleko, gluten, oreški mleko, gluten, jajca, zelena, 

oreški 

 

Jabolka so iz integrirane predelave od lokalnih ponudnikov. Za pripravo mlečnih jedi in napitkov uporabljamo 

nehomogenizirano mleko. Učenci lahko vsak dan po enajsti uri  v avli šole  vzamejo kruh in različno sadje. Po šoli so 

nameščeni pitniki za vodo. Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

OŠ MPT sodeluje z Evropsko unijo v »sistemu brezplačnega razdeljevanja sadja in zelenjave«. V jedilniku je označeno z 

logotipom. 

 

 


