JEDILNIK MAREC

MALICA

KOSILO

4.3.

(1)

SOLSKA *{
SHEMA %
Evropske unije

sok, obloZzena ovsena
Zemlja (piS€ancja Sunka,
sir, bio paradiznik)
(mleko, gluten)

prezganka z jajcko, mesna
lazanja, solata s korenckom
(mleko, gluten, jajca, zelena)

5. 3.

mle¢na prosena kasa z
medom, BIO banana,
mini koruzna Zemljica
(mleko, gluten, oreski)

juha z vlivanci, pec€eni
piS€ancji medaljoni, zelenjavni
riz, solata
(gluten, jajca, zelena)

6. 3.

sadni Caj, ribe z
zelenjavo v lepinji
(gluten, ribe, mleko)

ricet s kranjsko klobaso, EKO
buhtelj, sok
(gluten, zelena)

1B

<

SOLSKA *Q
SHEMA

Evropske unije

=

3

kakav, sirov polzek,
jabolko
(mleko, gluten)

piS€andji trakci v omaki, pirini
njoki, rdeCa pesa
(gluten, mleko, jajca, zelena)

¢aj, ovseni kruh, BIO
kisla smetana, malinova
marmelada
(mleko, gluten)

zelenjavna kremna juha, sirovi
tortelini v omaki, solata s
koruzo
(gluten, mleko, jajca, zelena)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika

zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom.
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jabol¢ni sok, EKO goveja
hrenovka, gorcica, temna

piSCancja obara z zli¢niki,

11. 3. . kvaseni roglji¢ki, voda
Strucka (gluten, mleko, jajca, zelena)
(mleko, gluten) 9 ’ » 13I8,
N ;N
w5 cokoladne kroglice z goveja juha z rezanci,
mlekom, bu¢ni mafini, govedina, Spinaca, pire
12. 3. :
BIO banana krompir
(mleko, gluten, jajca) (gluten, mleko, jajca, zelena)
| Sipkov €aj s cedevito, juha z zlatimi kroglicami, rizota
13.3 koren¢kov namaz, BIO z EKO govejim mesom,
S ovseni kruh zelena solata
(mleko, gluten, jajca) (gluten, jajca, zelena, mleko)
- govedina stroganov, domace
bela kava, BIO pirini testenine, kitajsko zelje s
14. 3 buhteljni, jabolko , KIISKO 2€]
krompirjem
v Q) e (mleko, gluten) luten. iai |
%‘SFA (gluten, jajca, zelena)
PR
g

15. 3.

domac vanilijev jogurt,
masleni rogli¢
(mleko, gluten)

zelenjavna enoloncénica,
domac jabol¢ni zavitek, voda
(gluten, mleko, jajca, zelena)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika

zaradi objektivnih razlogov.

Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom. -
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Q?ﬁ mleko, Viki krema, BIO makaronovo meso, zeljna
) 18. 3. kmegéki kruh, jabolko solata s fizolom, jabolko “
(mleko, gluten, oreski) (gluten, jajca, zelena)
N sadni sok ali ¢aj, vw v . , @J
o . . piS€ancji zrezki v omaki,
fe! oblozena bombetka (poli . . . .
n 19. 3 salama, sir, paradiznik ajdova kaSa z zelenjavo, radic
S kit.';ljsk’o selie) ’ in endivija v solati
(mleko, gluten) (gluten, jajca, zelena) al {‘
v 9 c\g&“ﬁu
' mesana solata s e o :
S&ancem in Koruzo Stajerska kisla juha, pecivo,
20. 3. P ) FoTheD. voda
graham zemlja .
(gluten) (gluten, jajca, mleko, zelena)
EKO mlec¢ni zdrob s . : .
. krompirjeva juha, pecen .
posipom, koruzna - o Y
21. 3. semljica banana piS¢anec, mlinci, rde¢a pesa
(mleko, gluten, oreski) (gluten, jajca, zelena)
> . _ zdrobova juha, paniran file
SWRC sadni €aj, skutin namaz s . .
29 3 papril’(o &rmi kruh osli¢a, krompirjeva solata z CAC/
S ’ ’ majonezo, sadje ~—
Q) g melona (mleko gluten) , J . ) : 3
%%Eﬁ;\ Q9 (ribe, gluten, jajca, zelena)
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika
zaradi objektivnih razlogov. i —g
L Nas$a $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom. " — &
A
X (5O
.

\;'\\.
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sadni €aj, oblozeni BIO

ovseni kruh (piS¢ancja

salama, sir mozzarela,
kisla kumarica)
(mleko, gluten)

boranja s strocjim fizolom,
EKO koruzna polenta, zelena
solata
(gluten, zelena)

25. 3.
P
~
n 5
26. 3.
SOLSKA
SHEMA

Evropske unije

kakav, tunina pasteta,
BIO ¢&rni kruh, paprika
(mleko, gluten, ribe)

svinjska pecenka, prazen
krompir, zelenjava,
rdeCa pesa
(mleko, jajca)

BIO kefir, mesni burek
(mleko, gluten)

krompirjev golaz, rizev
narastek, sok
(mleko, gluten, zelena jajca)

hladno mleko, maslo,
med, ¢rni kruh, BIO
jabolko
(mleko, gluten)

puraniji zrezki v gobovi omaki,
kus kus, zelena solata
(gluten, mleko, zelena)

27. 3.
28. 3.

%5
29. 3,

SOLSKA \Q@g %
SHEMA
Evropske unije

bela kava, sirova Strucka,
hruska
(mleko, gluten)

Spageti s tunino omako, radi¢
in endivija s krompirjem, sadje
(ribe, gluten, jajce, zelena)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika

zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom.




