JEDILNIK OKTOBER

MALICA

KOSILO

100% sadni sok z vodo,
teleCja hrenovka,
Strucka, keCap
(gluten)

puranji zrezki v gobovi omaki,

kus kus, zelena solata z jaj¢ko
(gluten, mieko, jajca, zelena)

domace mleko (kmetija

Miklavzina) BIO maslo,
med, &rni kruh, EKO
jabolko (Kmetijska

zadruga Saleska d.)
(mleko, gluten)

goveji trakci s strocjim fizolom,
pisani svedri (Testenine Sili),
radi¢ in endivija v solati
(kmetija Jevsnik)
(gluten, jajca, zelena)

CETRTEK
3.10.

sadni ¢aj, korenckov
namaz, hruska, B/1O
ovseni kruh (Pekarna

deveta vas)
(mleko, gluten, jajca)

sesekljani zrezki z buckami,
pire krompir, rdeCa pesa,
jabolko

(gluten, mleko, jajca, zelena)

solata s piS€ancem in
koruzo, zrnati roglji¢
(solata kmetija Jevsnik)
(gluten)

ricet s kranjsko klobaso, sadni
zepek
(gluten, mleko, jajca, zelena)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom.
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mleko, skutina blazinica, . fi s tuni K
PONEDELJEK melona Spageti s tunino omako,
. zelena solata s koruzo,
7.10. (mleko kmetija
v «&n ; Miklavzina) _ ERObanane
E%;%ﬁée (mieko, gluten) (ribe, gluten, mleko, jajca)
TOREK naravni sok, oblozen Crni goveja juha z rezanci, EKO
8.10 kruh (mortadela, sir, EKO govedina, prazen krompir

SOLSKA Qe U
SHEMA U
Evropske unije

paradiznik)
(mleko, gluten)

(kmetija Klancnik), rdeCa pesa
(gluten, jajca, zelena)

SREDA
9.10.

zitno - ¢okoladne
kroglice z mlekom,

bombetka, BIO banana
(mleko, gluten, oreski)

brokolijeva kremna juha,
piS€ancja rizota treh zit in
zelenjave, solata z jajcko
(gluten, mleko, jajca, zelena)

CETRTEK
10. 10.

sadni ¢aj, ribe tune v
lepinji, kisla kumarica
(mleko, ribe, gluten)

zdrobova juha, svinjska
pecenka,zeljne krpice,grozdje
(zelje kmetija Jevsnik)
(gluten, mleko, jajca, zelena)

PETEK
11.10.

hladno mleko,Bl0 kisla
smetana z domaco
malinovo marmelado
(kmetija Klan¢nik)
¢rni kruh
(mleko, gluten)

lecina enolonénica, zdrobov

narastek s prelivom
(gluten, mleko, jajca, zelen)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom.
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JEDILNIK OKTOBER

M PR MALICA KOSILO
€aj z limono, oblozena s «
EKO polzki s hase omako,
PONEDELJEK koruzna Zemljica S POl S .
. . zeljna solata s fizolom (zelje
14.10. (puranja $unka, sir, ; o
; kmetija Jevsnik), sliva
u () = BIO sveza kumara)
soLska (g V (gluten, zelena)
SHEMA (mleko, gluten)
. cvetaCna kremna juha
BIO mlecni zdrob s ’
TOREK . -z . piS¢ancja nabodala,
posipom, banana, mini . :
15. 10. roaliicek krompirjeva solata (krompir
9 kmetija Klan¢nik), mandarina
(mleko, gluten) o
(gluten, mieko, jajca, zelena)
sadni Caj, drobnjakov
SREDA namaz, ovseni kruh, pohorski lonec, navihancek z
16.10. jabolko (kmetija gozdnimi sadeZi

SOLSKA & %
SHEMA
Evropske unjje

Podpecan)
(mleko, gluten)

(gluten, mleko, jajca, zelena)

BIO sadni kefir, sirova

piS€ancji trakci v smetanovi

CETRTEK o omaki, koruzni njoki, zelena
Strucka vy s
17. 10. solata s ¢iceriko
(mleko, gluten) .
(gluten, mleko, jajca, zelena)

Caj z limono, ¢rni kruh, prezganka z jajci, postrv po

PETEK BIO le$nikov namaz, trzasko, slan krompir, zelena
18. 10. mandarina solata

(mleko, oreski, gluten)

(ribe, gluten, jajca, zelena)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznadeno z logotipom.
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MIIHE PINTARLL
TOLEDu

JEDILNIK OKTOBER

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
21.10.

SOLSKA
SHEMA

Evropske unije

Q7

limonada, pizza
Margerita, jabolko
(kmetija Gradi$nik)
(mleko, gluten)

zelenjavna kremna juha, sirovi

tortelini z omako, solata
(gluten, mleko, jajca, zelena)

TOREK
22.10.

prosena kasa z medom,
BIO banana
(mleko kmetija Miklavzina)
(mleko, gluten, oreski)

goveji golaz, EKO koruzna

polenta, grozdje
(gluten, mleko, jajca, zelena)

SREDA
23.10.

100% sadni sok mesan z
vodo, oblozena zrnata
Struc¢ka (puranja prsa, sir,
solata BIO paradiznik)
(mleko, gluten)

sesekljana pec€enka, pire
krompir, zelena solata s

koruzo
(gluten, mleko, jajca, zelena)

CETRTEK
24. 10.

SOLSKA \?i %
SHEMA
Evropske unjje

mleko, sirov polzek,
korenje
(mleko kmetija
Miklavzina)
(mleko, gluten)

juha z rezanci, paniran
piS€¢ancji mini file, riz z ajdovo
kaso, radi€ in endivija v solati
Z jajcko (solata kmetija
Jevsnik)
(gluten, jajca, zelena)

PETEK
25.10.

Caj z limono, ribe tune z
jaj€ko, lepinja, hruska
nasi
(gluten, jajca, ribe)

enoloncnica s puranjim

mesom, ajdovi Struklji z
medom, kompot

(gluten, mleko, jajca, zelena)

v

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
: odeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je ozna&eno z logotipom. ;
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