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JEDILNIK NOVEMBER

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
4.11.

SOLSKA
SHEMA
Evropske unfje

BIO ¢rni kruh, topljeni sir,

EKO jabolko, mleko
(kmetija Miklavzina)
(mleko, gluten)

piS€andji trakci v smetanovi
omaki, Siroki Spinacni rezanci
(Sili testenine), zelena solata s

korenckom
(gluten, mleko, jajca, zelena)

TOREK
5. 11.

ribe tune v lepiniji, kisla
kumarica, €aj z limono
(mleko, gluten, ribe)

juha z ribano kaso, dusSena
EKO govedina, kruhovi cmoki,
zeljna solata s fizolom
(kmetija Jevsnik)
(gluten, mleko, jajca, zelena)

SREDA
6. 11.

oblozeni BIO kmecki
kruh (piS€ancja salama,
sir, EKO kumare), sadni

sok
(mleko gluten)

njoki s hase omako, zelena

solata s koruzo, jabolko
(gluten, jajca, zelena)

CETRTEK
7.11.

SOLSKA
SHEMA
Evropsice unje

skutina blazinica, suhe
slive, sadni Caj
(mleko, gluten)

cvetacna kremna juha,
panirane pis€ancje kracice,
dusen riz, radic¢ in
endivija(EKO)

(gluten, mleko, jajca, zelena)

PETEK
8. 11.

koren¢kov namaz, BIO
kmecki kruh, sadni ¢aj
(mleko, gluten, jajca)

krompirjev golaz, domac
borovniCev zavitek
(gluten, mleko, jajca, zelena)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom.
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R RLA SO
MIIHE PINTARLL
TOLEDu

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
11. 11.

SOLSKA \? )
SHEMA
EvropSke unije

<

ajdov kruh z orehi, sir
edamec, mandarina,
sadni Caj
(mleko, gluten, oreski)

zdrobova juha, pecen
piS€anec, mlinci, rdea pesa
(gluten, jajca, zelena)

TOREK
12. 11.

BIO &rni kruh (pekarna
Deveta vas), tunin
namaz s Giceriko, EKO
paprika, Sipkov Caj z
limono
(mleko, gluten, ribe)

ricet brez mesa, marmorni

kola€¢ z manj sladkorja, voda
(gluten, jaca, mleko, zelena)

SREDA
13. 11.

kosmici, BIO banana,
domace mleko

(kmetija Miklavzina)
(mleko, gluten)

goveja juha z rezanci,
govedina, prazen krompir
(kmetija Klancnik), zeljna
solata (kmetija Jevsnik)
(gluten, jajca, zelena)

CETRTEK
14. 11.

EKO goveja hrenovka,
zrnata Strucka, 100%

sadni sok
(gluten)

¢esnova juha, rizota z mletim
mesom in zelenjavo, zelena
solata z jajcko
(gluten, jajca, zelena)

PETEK
15.11.

s g

SLOVENSKI
ZAJTRK

ZAJTRK: mleko, maslo,
med, ¢rni kruh, jabolko
(mleko, gluten)
MALICA: mini Zemljica,
sadni jogurt
(mleko, gluten)

segedin golaz (zelje Jevsnik),
EKO koruzna polenta,
jabol¢na pita
(gluten, jajca, zelena, mleko)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznageno z logotipom.
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JEDILNIK NOVEMBER

me

R RLA SO

HIH:.:::E::']A MALICA KOSILO
domaci skutin namaz z on . h
PONEDELJEK | rdeco papriko, &rni kruh, Zelenjavha kremna juna,
. gratinirane testenine, radi€ z
18. 11. &aj z limono (skuta . o o
B . zeljlem v solati (zelje Jevsnik)
kmetija Podpecan) -
/ (gluten, jajca, mleko, zelena)
(mleko, gluten, oreski)
oblozena zrnata Strucka puranji zrezki v smetanovi
TOREK (puranja prsa, sir, solata, omaki, ajdova kasa z
19. 11. BIO paradiznik - kmetija zelenjavo, zelena solata,

SOLSKA & ¥
SHEMA
Evropske unije

Mlinar), sok ali Caj
(mleko, gluten)

mandarina
(gluten, mleko, zelena)

mlecni riz s posipom

SREDA (mleko kmetija govedina stroganov, Siroki
20. 11. Miklavzina), BIO banana rezanci, kitajsko zelje v solati
(mleko, gluten) (gluten, jajca, zelena)
= mieko (kmetija rezganka z jajci, paniran
CETRTEK Miklavzina), bio pirin i ié?“:ané'i mJinJi fi,lep ire
21.11. buhtelj z manj sladkorja, P ) e P
. krompir, rdeCa pesa
SOL.SKA Jab0|k0 .
e (gluten, jajca, zelena)
v i (mleko, gluten)
solata s piscancem in obova enolon¢nica, rizev
PETEK koruzo, mini koruzna g ’
. g narastek, voda
22. 11. zemljica

(mleko, oreski, gluten)

(gluten, jajca, zelena, mleko)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Nasa $ola sodeluje v projektu Solska shema. V jedilniku je oznadeno z logotipom.
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me

R RLA SO

MIHII:DTIHE::IJA MALICA KOSILO
PONEDELIEK | imonad, pizza vesan, sclons oot 2
25. 11. 2024 Margerita, melona P ) 2€

Q) e (mleko, gluten) jajcko

SoLSKA (9] ¥ ' 9 [ ini

ShEMA ¢ (gluten, jajca, zelena, mleko)

TOREK BIO pSenicni zdrob z svinjska pecenka, prazen
26. 11. 2024 mlekom, mix bombetka, krompir (kmetija Klancnik),

S BIO banana zelenjava, rde¢a pesa

(mleko gluten) (gluten, mleko, zelena)
100% sadni sok z vodo,

SREDA oblozken BI(E)) ovstenl kruh vipavska jota, navihancek s

27 11. 2024 pekarna Deveta vas chia semeni

SOLSKA

SHEMA 0

-
Eﬂll‘

(kuhan prsut, sir,
kislo zelje)
(mleko, gluten)

(gluten, jajca, zelena)

CETRTEK Sipkov €aj z limono, ribe piéanec po mehigko, Sili
28.11. 2024 z zelenjavo v lepinji, testenine, radi¢ in endivija s
kaki vanilija krompirjem
(mleko, gluten, ribe) (gluten, jajca, zelena)
sadni Caj, kisla smetana, Cista juha s kroglicami,
PETEK domaca malinova paniran file osli¢a, fizolova
29. 11. marmelada, ¢rni kruh solata z ¢rno redkvico, jabolko

(mleko, gluten)

(ribe, guten, jajca, zelena)

Prldruzu1emo si prawco do spremembe Jedllnlka zarad| objektlvnlh razlogov
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